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電話占いの悪い噂を聞いて心配があり、真実を知りたいと思っている人もいるでしょう。

占い依存症になってしまう、利用料金が高くなるというのが典型的な噂です。

この記事では占い依存症を誘発される手口や利用料金の巻き上げ手法について暴露します。

具体的な対策も解説するので、安心して電話占いを利用できるようになりましょう。

占い依存症を誘発する手法を暴露！
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電話占いだけでなく店舗での占いでもよくあると言われているのが占い依存症を誘発する行為です。

ここでは占い依存症にされてしまうのが不安な人のために、占い師がどうやって依存症を誘発しているのかを暴露します。

占い依存症とは？

占い依存症とは占いを受けて鑑定結果が出てこないと何もできないような精神症状です。

依存症とは何かがないと不安になる症状を一般的に指します。

占い依存症では占いが自分の行動や考え方の柱になっているのが特徴です。

軽度な場合には占いをしないと行動をためらってしまうくらいで済みます。

しかし、しばらく占っていないと夜も眠れなくなる、占いの結果がないと不安で何もできなくなるというような重症になってしまう場合もあります。

占い依存症を誘発する手法とは？

占い依存症は占い師と占いサービスの提供会社によって誘発されているのが一般的です。

それぞれの手法を暴露すると、まず占い師は一回完結で終わらないように話を落とし込んでいます。

今回の相談で取るべき行動がわかって安心したという気持ちを持たせます。

ただ、最初の行動は起こせても次に何をしたら良いかがわからなくなるようにうまく心理をコントロールしているのが特徴です。

そのため、次の行動を起こすために占ってもらいたいという気持ちが生まれます。

このような心理をサポートする形で占い会社ではリピーター特典を設けたり、クーポンを発行したりして2回目の利用を促しています。

占い師と占い会社が連携して占い依存症を誘発しやすい環境を作っているのが実態です。

占い依存症に陥った場合の対処法

占い依存症になってしまったとしても3つの方法で対処可能です。

1つ目は占いを完全に断ち切り、別に頼れるものを作る方法です。

強い意志を持っている人なら占い依存症について知った時点で断ち切れる場合があります。

ただ、実際には信頼できる友人や家族がいないとなかなか実現できないので注意しましょう。

2つ目は自己ルールを作って依存症をコントロールする方法です。

過度に占い依存症にならないようにして上手に電話占いと付き合っていけば問題はないでしょう。

月に1回まで、月間2時間までといったルールを作って付き合うようにすると依存症が軽減されていきます。

3つ目は精神科や心療内科のクリニックに相談する方法です。

重度の占い依存症になってしまったときには自己ルールで管理するのも困難になります。

クリニックに相談してカウンセリングを受けながら、自己管理できる状況を目指すのがおすすめです。

利用料金を巻き上げるための罠を暴露！
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電話占いの料金が気づいたらとんでもない金額になっていたというケースもあります。

占いでは利用料金を巧妙な手口で巻き上げている場合があるので注意が必要です。

ここではどのような罠を仕掛けられているのかを暴露します。

利用時間が長くなるように仕向ける

電話占いの利用料金は従量制なので、長くなるように仕向けて料金を巻き上げているケースがあります。

暴露してしまうと、時間稼ぎをして通話時間を延ばせば占い師は儲かります。

例えば、「あなたの後ろに守護霊が見えます」といった話を切り出し、電話を通じて守護霊と対話をしている様子を醸し出すのが典型的な手口です。

答えにくい質問をして時間を稼ぐケースもあります。

占い依存症に仕向け、何度も利用してもらう

占い依存症にして繰り返し利用したくなるようにコントロールしているケースもあります。

1回の利用時間は30分だったとしても、毎日あるいは毎週電話をしてくれれば占い師も占い会社も儲かります。

占い依存症にする手口は上述の通りで、気づいたら依存しているケースが多いので注意が必要です。

割引やキャンペーンの裏に潜む落とし穴とは？

電話占いの割引やキャンペーンについても裏があるので暴露しておきます。

初回限定で30分間無料やタイムサービスが電話占いではよくおこなわれています。

初回限定のサービスは販促が目的です。

30分無料なら試してみたいと思うでしょう。

しかし、自己紹介をしたり、相談内容を伝えたりしているだけで30分になってしまい、その後は料金を払わなければなりません。

30分で自動的に通話が切断される仕組みの場合には、鑑定結果を聞きたいと思って予約を取るでしょう。

自分から電話をしたことによって占いの結果に対して前向きに受け止める心理が生まれるため、占いに依存しやすくなる面もあります。

タイムサービスがスケジュールされているとお得ですが、タイムサービスのタイミングで占ってもらうという習慣ができる原因になります。

巧妙な落とし穴がある点を理解して、うまく割引やキャンペーンを生かしていくのが大切です。

依存症になるのを避けつつ、上手に電話占いを利用するには？
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占い依存症や料金の巻き上げをする手口について暴露してきた内容を踏まえると、上手に電話占いを利用する対処法を考えられます。

依存症にならないようにしながら電話占いを生かしていくために必要なポイントを紹介するので参考にしてください。

占いに対する適切な考え方を持つ

電話占いで依存症にならないようにするには占いに対して正しい認識を持つことが大切です。

占いとはあくまで占い師による鑑定で今後の行動指針を立てるサポートになるアドバイスをもらえるサービスです。

結果を踏まえて何をするかを最終的に考えるのは相談者自身です。

占いに頼るのではなく、占いを生かすというスタンスで利用するようにしましょう。

適度な利用頻度にする

自己ルールを作って利用頻度を適度に保てば依存もしにくくなり、利用料金もかさむリスクが低くなります。

依存症が気になるなら毎月や毎週の利用回数、料金が気になるなら毎月の利用金額でルールを作るのがおすすめです。

自己管理できる利用頻度・利用料金は人によって違うので、自分なりのルールを決めましょう。

電話占い会社を選ぶ際の注意点

電話占い会社選びは上手に電話占いと付き合っていく上で重要です。

基本的に有名でユーザー数が多く、多数の占い師が所属しているところを選ぶようにしましょう。

電話占い会社は営利会社なので、割引やキャンペーンなどを通して販促をするのは当然です。

しかし、内容が悪質だったり、占い師と結託して占い依存症にしようと仕向けたりしている場合もないとは言い切れません。

大手で信頼できる電話占い会社に登録すれば失敗はありません。

体験談のご紹介
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「電話占いって本当に当たるの？試してみたけど、当たらなかったから怪しいと思ってたけど、こういう記事を見るとやっぱり怖いよね」

「私も電話占いで試してみたけど、的中率はそこそこあったけど、あとで高額請求が来たからもう二度と利用しないことにした」

「占い依存症って言われてるけど、電話占いを使いすぎている人がいるんだろうね。私は週に1回程度しか使わないようにしているけど、自分でコントロールできる人がいいと思う」

「この記事は、電話占いを利用する際に気をつけるポイントが分かりやすくまとめられているので、初めて利用する人は必読だと思う」

「こういう悪い噂って、実際どこまで本当なんだろう？私は友達に勧められて利用したけど、悪いことはなかったし、むしろ良かったと思ってるよ」

電話占いの悪い噂の真相を暴露に関するまとめ
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この記事では電話占いでよくある噂について真実を暴露しました。

紹介した内容をまとめると以下のようになります。

	電話占いで占い依存症にされてしまう理由
	電話占いの料金が高くなってしまう理由
	占い依存症や料金問題への対策方法


電話占いで占い依存症や料金のかかり過ぎでトラブルにならないようにするのは簡単です。

信頼できる会社を選んで上手に電話占いを使っていきましょう。


電話占い選び役立つおすすめポイント8選

	選び方①サイトの運営歴で選ぶ
	選び方②実績がある占い師の数で選ぶ
	選び方③占い師の登録数で選ぶ
	選び方④利用料金・キャンペーンで選ぶ
	選び方⑤通話料の有無で選ぶ
	選び方⑥サイトの口コミで選ぶ
	選び方⑦サポートセンターの充実度で選ぶ
	選び方⑧プライバシーマークの有無で選ぶ


引用元：電話占いサイトおすすめランキング
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「電話占い」って、めっちゃ魅力的なんやで！
そこで、私は電話占いのメリットや魅力を詳しく解説した記事を紹介しますね！
注意点や選び方もアドバイスするから、ぜひ前のめりでチェックしてください☆彡
筆者／榊原桐
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